
 

 

 

 

 

 

  

でんきを消して、家族と過ごそう。 



 

  

キャンドルナイトに参加して 

 

 

夏 の 思 い 出 つ く り ま せ ん か ？ 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

キャンドルナイトとは？ 

電気を消すことで人間の自由と多様性を思い起こし

文明のもっと大きな可能性を発見する足がかりにな

れば…という思いから生まれたキャンドルナイト。

2007 年のスタート以降、賛同金やボランティアな

どによって各地で『100 万人のキャンドルナイト』

というイベントに発展。節電や省エネを考えるきっ

かけとなるイベントとして全国に広がっています。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

参加はカンタンです！ 

8 月 1 日午後 8 時～10 時までの 2 時間 

ご自宅のでんきを消してキャンドルの 

灯りで過ごすという小さなアクションが 

CO2を削減し環境を守ることにつながり

ます。あなたも参加してみませんか？ 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

スーパーウォールビルダーズファミリーって？ 

高気密・高断熱・高耐震の 

スーパーウォール工法によって住宅建築を 

行う全国規模のビルダーズ組織です。 

お客様にご満足いただける家づくりのため 

の啓蒙活動イベントや勉強を行っています。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

キャンドルナイトの 2 時間、何をしよう？ 

『おしゃべりしながら楽しいディナー』 

『絵本の読み聞かせ』 

『地球環境を守る暮らしを話し合う』 

ゆっくりと流れる時間を 

思い思いに過ごしてください。 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

第2 回の昨年は8,424 組の方々が参加されました！ 

今年も、10,000 組を超えるご参加を目指しています。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

キャンドルナイトフォトコンテストも開催！ 

キャンドルナイトの様子を撮影してフォト 

コンテストに参加しませんか？アットホーム 

な写真・アートな写真など… 

テーマは自由です！ 

どんなキャンドルナイトを 

過ごしたかぜひ教えて下さい！ 

応募期間：8/1－8/20 迄 



  

キャンドルナイトフォトコンテスト 

さらに… 金賞・銀賞・銅賞に選ばれた方には 

スーパーウォールビルダーズファミリーからも素敵な景品が用意されています！ 

ＱＵＯカード 500 円分プレゼント！ 



 

  

応募方法 A.下記メールアドレスに画像を添付   

        kenkou@architrave.info 

     B. ご連絡いただけるとご自宅まで取りに伺います！ 

      C. 郵送 

特記事項  ①氏名 ②住所 ③写真タイトル  ④キャンドルナイトの感想 

キャンドルナイトフォトコンテスト応募要項 

応募期間 2016.8.1－8.20 

ご応募いただいた写真はホームページに掲載させていただきます。氏名・住所は掲載しません。 

mailto:kenkou@architrave.info


 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

スタッフ一同心よりお待ちしております！ 

より多くの皆様のご参加を 


